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1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 
 

1.1. Настоящее Положение о факультативных дисциплинах (далее – Поло-
жение) является документом, определяющим организацию и проведение факуль-
тативных дисциплин, предусмотренных ГОС / ФГОС ВПО, при реализации ООП 
в КГЭУ.   

1.2 Настоящее Положение входит в состав документации, обеспечивающей 
функционирование системы менеджмента качества.   

 
2. НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ 

 
Настоящее Положение разработано в соответствии с законодательством 

Российской Федерации в области образования, Уставом ФГБОУ ВПО «КГЭУ», 
локальными нормативными актами ФГБОУ ВПО «КГЭУ». 

В настоящем Положении использованы ссылки на следующие документы 
СМК: 

- РК 01-12 «Руководство по качеству ФГБОУ ВПО “Казанский государст-
венный энергетический университет»; 

- СТО СМК 4.2.01-12 «Управление документацией». 
 

3. ОБОЗНАЧЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 
 

ВПО – высшее  профессиональное образование; 
ГОС – государственный образовательный стандарт; 
КГЭУ – Казанский государственный энергетический университет; 
ООП – основная образовательная программа; 
ОООП – отдел основных образовательных программ; 
ППС – профессорско-преподавательский состав; 
СМК – система менеджмента качества; 
СРС – самостоятельная работа студента; 
УКО – управление качества образования; 
УМС  – учебно-методический совет;  
УМУ – учебно-методическое управление; 
УУ – учебное управление; 
ФГБОУ – федеральное государственное бюджетное образовательное учре-

ждение; 
ФГОС – федеральный государственный образовательный стандарт. 
 

4. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

4.1. Факультативные дисциплины призваны углублять и расширять научные 
и прикладные знания обучающихся в соответствии с их потребностями, приоб-
щать их к исследовательской деятельности, создавать условия для самоопределе-
ния личности и её самореализации; обеспечивать подготовку одарённых обучаю-
щихся к олимпиадам и конкурсам, коррекцию пробелов в знаниях и умениях. 
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4.2. Факультативы являются одной из гибких форм отражения в профес-
сиональном образовании современных достижений науки, техники и культуры; 
позволяют вносить существенные дополнения в содержание образовательных 
программ. 

Факультативные дисциплины устанавливаются вузом дополнительно к реа-
лизуемым ООП и являются необязательными для изучения обучающимися. 

Расширяя спектр факультативных дисциплин, вуз создаёт благоприятные 
условия для развития обучающихся, формирования индивидуальных траекторий 
образования.  

4.3. Факультативные дисциплины условно делятся на факультативы пред-
метной направленности и факультативы общеразвивающей направленности.  

Факультативы предметной направленности имеют целью расширение, уг-
лубление и коррекцию знаний обучающихся по дисциплинам учебного плана в 
соответствии с их потребностями, запросами и способностями.  

Целью факультативов общеразвивающей направленности является создание 
условий для самоопределения личности, её самореализации, в т.ч. активное во-
влечение обучающихся в процесс построения эффективной стратегии карьеры, 
необходимой для успешной профессиональной деятельности. 

4.4. Наименования рекомендуемых обучающимся факультативных дисцип-
лин, их трудоемкость, форма аттестации содержатся в рабочих учебных планах 
направлений подготовки (специальностей).   

4.5. В соответствии с ФГОС ВПО по направлениям подготовки бакалавриа-
та на факультативные дисциплины выделяется не более 10 зачетных единиц за 
весь период обучения, по направлениям подготовки магистратуры – не более        
6 зачетных единиц. 

4.6. Освоение факультативных дисциплин осуществляется в рамках уста-
новленного ФГОС ВПО максимального объема учебной нагрузки обучающихся, 
который не должен превышать 54 академических часов в неделю. 

4.7. Объем аудиторных занятий по факультативным дисциплинам не входит 
в регламентированный объём аудиторных занятий. 

4.8. Формой аттестации обучающихся по факультативным дисциплинам яв-
ляется зачет. Количество аттестаций по факультативным дисциплинам в течение 
учебного года не входит в общее количество зачетов, которое не должно превы-
шать 12 за учебный год. 

4.9. Факультативные дисциплины, по которым обучающийся был аттесто-
ван, вносятся в приложение к диплому о высшем профессиональном образовании 
с согласия студента (слушателя) по его личному заявлению. 

4.10. Настоящее Положение обязательно к применению всеми структурны-
ми подразделениями, участвующими в учебном процессе. 

 
5. ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФАКУЛЬТАТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН  

 
5.1. Основными организационно-педагогическими принципами факульта-

тивных дисциплин являются:  
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– принцип личностно-ориентированного обучения (учебный материал дол-
жен быть субъективно значим, он должен быть организован таким образом, что-
бы у обучающегося оставалось право выбора, возможность выбора учебных зада-
ний, стимулирование к самостоятельному выбору наиболее приемлемых способов 
проработки учебного материала и др.); 

– принцип исследовательского обучения (учебные исследования обучаю-
щихся принципиально отличаются от научных экспериментов по цели, степени 
новизны, используемой литературе, сложности и т.п. Обучающиеся в своих ис-
следованиях должны осознать проблему, научиться определять цели исследова-
ния, формулировать гипотезы, определять методики исследований, их проведе-
ние, фиксировать, обрабатывать и интерпретировать результаты, формулировать 
выводы); 

– принцип проектного обучения (обучающиеся выбирают деятельность по 
интересам, которая соответствует их развивающимся способностям; реализация 
данного принципа способствует развитию познавательных умений и навыков, 
умений ориентироваться в информационном пространстве, самостоятельно кон-
струировать свои знания, интегрировать знания из различных областей наук);  

– принцип индивидуализации обучения (индивидуализация создает предпо-
сылки для развития интересов и специальных способностей обучающихся и обла-
дает дополнительными возможностями, такими как благотворно влиять на их 
учебную мотивацию и отношение к учебной работе); 

– принцип информатизации обучения (реализация данного принципа пред-
полагает введение электронного обучения, дистанционных образовательных тех-
нологий, организацию и проведение интернет-олимпиад, проведение интернет-
тестирования и пр.). 

5.2. Аудиторные занятия по факультативным дисциплинам могут прово-
диться преподавателем в форме лекционных, практических, семинарских или ла-
бораторных занятий в соответствии с утвержденным рабочим учебным планом на 
учебный год.  

С целью формирования и развития профессиональных навыков обучающих-
ся необходимо предусмотреть широкое использование нестандартных форм, ме-
тодов и средств работы - активных и интерактивных форм проведения факульта-
тивных занятий (компьютерные симуляции, деловые и ролевые игры, мозговые 
штурмы, разбор конкретных ситуаций, психологические, бизнес и иные тренинги) 
в сочетании с внеаудиторной работой.  

В рамках факультативных дисциплин должны быть предусмотрены встречи 
с представителями российских и зарубежных компаний, государственных и обще-
ственных организаций, мастер-классы экспертов и специалистов. Возможны и 
другие форматы факультативов. 

5.3. Обязательным условием участия заявленных факультативных дисцип-
лин общеразвивающей направленности в общеуниверситетском конкурсе являет-
ся наличие краткой аннотации, текст которой раскрывает:  

-  актуальность факультативной дисциплины; 
-  объём в часах, предполагаемое место проведения; 
-  цели и задачи дисциплины (иметь представление, знать, владеть, уметь); 
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-  структура и содержание дисциплины (модули, СРС); 
-  структура деятельности обучаемых; 
-  использование современных технологий обучения. 
Аннотация подписывается преподавателем и доводится до каждого обучаю-

щегося. 
5.4. Для реализации факультативных дисциплин обязательным условием 

является наличие утвержденной рабочей программы и учебно-методического 
комплекса (совокупности учебно-методических материалов, способствующих 
эффективному освоению обучающимися учебного материала).  

Рабочие программы, учебно-методические комплексы факультативных дис-
циплин разрабатываются в соответствии с Положением об учебно-методическом 
комплексе дисциплины (утверждено решением Ученого совета КГЭУ от 
29.02.2012, протокол № 3) и утверждаются на заседаниях кафедр.  

5.4. Содержание текущего контроля успеваемости обучающихся определя-
ется преподавателем, процедура проведения аттестации осуществляется в соот-
ветствии с Положением о курсовых экзаменах и зачетах. 

 
6. ПОРЯДОК РЕАЛИЗАЦИИ ФАКУЛЬТАТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН  

 
6.1. Механизм введения факультативных дисциплин зависит от направлен-

ности факультатива. 
6.1.1. Факультативные дисциплины предметной направленности вводятся на 

основе систематического анализа способностей, потребностей и запросов (успе-
ваемости) обучающихся в расширении, углублении и коррекции знаний по ряду 
базовых дисциплин всех циклов учебных планов подготовки бакалавров и маги-
стров, проводимого институтами / факультетами и выпускающими кафедрами.  

Несмотря на то, что одним из основных организационно-педагогических 
принципов факультативов является принцип свободы выбора, обучающимся ре-
комендуется посещать все факультативные дисциплины предметной направлен-
ности. 

Ежегодно в срок до 10 февраля по каждому направлению подготовки (спе-
циальности) дирекциями / деканатами на основе ходатайств / представлений вы-
пускающих кафедр разрабатывается и выносится на утверждение учебно-
методического совета университета перечень факультативных дисциплин пред-
метной направленности, наименование и содержание которых максимально при-
ближено к наименованию и содержанию базовых дисциплин реализуемых ООП.  

6.1.2. Факультативные дисциплины общеразвивающей направленности мо-
гут предлагаться как выпускающими, так и обеспечивающими кафедрами, учеб-
ными и учебно-вспомогательными управлениями / отделами. Примерные наиме-
нования факультативных дисциплин общеразвивающей направленности приведе-
ны в приложении А. 

Ежегодно в срок до 15 ноября на университетском уровне рассматриваются 
ходатайства / представления кафедр, управлений / отделов о введении факульта-
тивов, реализуемых на конкурсной основе.  
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Обучающимся должна быть предоставлена возможность ознакомиться с 
краткими аннотациями всех заявленных на конкурс факультативных дисциплин. 

6.2. Ежегодно в срок до 10 февраля учебно-методическое управление систе-
матизирует все заявленные на предстоящий учебный год факультативные дисцип-
лины, в срок до 1 марта – совместно с заинтересованными кафедрами и подразде-
лениями университета организует процедуру информирования о периоде изуче-
ния, трудоемкости и содержании предлагаемых факультативных дисциплин об-
щеразвивающей направленности, а также сбор заявлений обучающихся (прило-
жение Б). На основании собранных заявлений в срок до 10 марта учебно-
методическое и учебное управление осуществляют анализ, производят оценку 
имеющихся ресурсов и представляют ранжированную информацию о количестве 
заявлений обучающихся по каждой факультативной дисциплине общеразвиваю-
щей направленности на ближайшем заседании учебно-методического совета уни-
верситета.  

6.3. Решение УМС о введении в учебный процесс конкретных факультатив-
ных дисциплин общеразвивающей направленности служит основанием для фор-
мирования групп обучающихся, включения их в рабочие учебные планы и пред-
варительного расчета учебной нагрузки ППС на предстоящий учебный год.  

6.4. Корректировка рабочих учебных планов в части изменения перечня фа-
культативных дисциплин производится до начала планирования учебной нагрузки 
на следующий учебный год. При этом изменение в рабочих учебных планах ко-
личества часов, отводимых на изучение факультативных дисциплин, не допуска-
ется. 

6.5. Реализация факультативных дисциплин может осуществляться на сме-
шанной основе - обучающиеся различных курсов, различных направлений подго-
товки (специальностей) могут проходить обучение совместно в группах, форми-
руемых на семестр / учебный год для каждой утвержденной факультативной дис-
циплины. 

6.6. Обучающиеся обязаны посещать все выбранные ими факультативные 
дисциплины, выполнять все предусмотренные рабочими программами виды дея-
тельности, набрать по итогам обучения определённое количество зачетных еди-
ниц по факультативным дисциплинам. 

 
7. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

 

7.1. Ответственность за качество и своевременность выполнения возложен-
ных настоящим Положением на подразделения университета задач и функций, а 
также за создание условий для эффективной реализации факультативных дисцип-
лин несут руководители соответствующих подразделений. 

7.2. Директора институтов / деканы факультетов, кафедры, УМУ осуществ-
ляют контроль соответствия факультативных дисциплин требованиям ГОС/ФГОС 
ВПО.  

7.3. Заведующие кафедрами, УУ несут ответственность за реализацию фа-
культативных дисциплин в учебном процессе.  
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8. ИЗМЕНЕНИЯ 
 

8.1. Разработка, оформление, согласование и утверждение «Извещений об 
изменениях» настоящего Положения, а также внесение в него изменений произ-
водятся в соответствии с документированной процедурой и регистрируются в 
листе регистрации изменений и дополнений. 

8.2. Основанием для внесения изменений и дополнений в настоящее Поло-
жение являются вновь введенные изменения и дополнения в нормативно-
правовые акты, имеющие силу закона, а также изменение Устава университета. 

8.3. Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение осуществ-
ляется по согласованию с УКО. Изменения в настоящее Положение вносит на-
чальник ОООП УМУ с обязательной пометкой в листе регистрации изменений и 
дополнений. 

Листы, изъятые из измененного варианта Положения, хранятся с докумен-
том о согласовании на внесение изменений и дополнений. 

8.4. За внесение изменений в подлинник и учтенные рабочие экземпляры 
несет ответственность УКО. 

 
 

9. СОГЛАСОВАНИЕ, ХРАНЕНИЕ И РАССЫЛКА 
 
9.1. Согласование настоящего Положения осуществляется с проректором по 

учебно-методической работе, начальником УКО, начальником УЭ и оформляется 
в листе согласования. 

9.2. Ответственность за передачу подлинника настоящего Положения на 
хранение в УКО несет заместитель начальника ОООП УМУ. 

9.3. Ответственность за хранение подлинника, тиражирование и рассылку 
учтенных рабочих экземпляров настоящего Положения возлагается на заместите-
ля начальника ОООП УМУ. Учтенные рабочие экземпляры рассылаются согласно 
списку рассылки, выдача учтенных экземпляров регистрируется в соответствии с 
документированной процедурой КГЭУ. 

Ответственность за сохранность учтенных рабочих экземпляров настоящего 
положения несут руководители структурных подразделений в соответствии с до-
кументированной процедурой КГЭУ. 
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Приложение А 
 

Примерные наименования факультативных дисциплин  
общеразвивающей направленности  

 
Факультативный курс «Актуальные вопросы применения трудового законода-
тельства» 
Факультативный курс «Антинаркотический факультатив»  
Факультативный курс «Основы здорового образа жизни и экологии человека»  
Факультативный курс «Технология поиска работы»  
Факультативный курс «Школа молодого карьериста» 
Факультативный курс «Профессиональная рефлексия студента»  
Факультативный курс «Стресс в профессиональной деятельности»  
Факультативный курс «Психологические основы брака и семьи»  
Факультативный курс «Конфликтология»  
Факультативный курс «Дебаты»  
Факультативный курс «Правила успешного публичного выступления» 
Факультативный курс «Философские среды»  
Факультативный курс «Информационные технологии в делопроизводстве»  
Факультативный курс «Adobe Photoshop»  
Факультативный курс «Мультимедиа»  
Факультативный курс «Английский язык. Уровень Elementary (начальный)»  
Факультативный курс «Английский язык. Уровень Pre-Intermediate (ниже среднего)»  
Факультативный курс «Иностранный язык по специальности»  
Факультативный курс «Специальная дисциплина на иностранном языке»  
Факультативный курс «Разговорный иностранный язык»  
Факультативный курс «Английский язык для письменной коммуникации» 
Факультативный курс «Английский язык через видеофильмы»  
Факультативный курс «Библиотечно-библиографические знания» для студентов 
1-2 курсов 
Факультативный курс «Отраслевая библиография» для студентов 3-4 курсов 
Факультативный курс «Достижения науки и техники»  
Факультативный курс «Система научно-технической информации» 
Факультативный курс «Основы и методы научно-исследовательской работы»  
Факультативный курс «Организация учебного исследования»  
Факультативный курс «Защита интеллектуальной собственности» 
Факультативный курс «Организация и управление инновациями» 
Факультативный курс «Оформление выпускной квалификационной работы»  
Факультативный курс «Персональный брендинг» 
Факультативный курс «Имидж делового человека» 
Факультативный курс «Современные технологии нематериальной мотивации для 
специалистов и экспертов» 
Факультативный курс «Делегирование как инструмент развития»   
Факультативный курс «Невербальный коучинг» 
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Приложение Б 
 

Образец заявления обучающегося на изучение  
факультативных дисциплин общеразвивающей направленности 

 
           

Проректору  по УМР 
          В.А. Дыганову  

                             __________________ 
                                  (ФИО обучающегося) 

                             __________________ 
                                       (курс, группа) 

                             __________________ 
                               (направление подготовки, профиль) 

 
 
 
 
 

заявление. 
 

 Прошу Вашего разрешения на посещение факультативной дисциплины 
«наименование дисциплины» с трудоемкостью  ___ зачетных единиц в ___ семес-
тре 20__/__ учебного года. 
 
 
 
 
 

 
 Дата        Подпись студента 

 
 
 

 Согласовано 
 
 Зав. кафедрой (подпись заведующего выпускающей кафедры, дата) 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 
 

С настоящим Положением ознакомлен и принял к исполнению: 
 
 

1 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 

6 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 

  
2 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 

7 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 

  
3 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 

8 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 

  
4 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 

9 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 

  
5 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 

10 ____________________ 
                   (Должность) 

_________  _____________ 
    (Подпись)                       (И.О.Фамилия) 

_______ 
  (Дата) 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

Номер 
изме-
нения 

Номера листов (страниц) 
Всего листов в 
документе 

ФИО и подпись 
лица, внесшего 
изменение 

Дата  

замененных новых изъятых    
 

 
      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 


